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“Muita gente pensa que meditar é viver uma 
aventura fora do corpo. Pra se curar, você 
projeta a doença ou as feridas como inimigos 
monstruosos e cai na porrada com elas. Sério, 
várias pessoas já me falaram isso quando eu 
falava de meditação. Se fosse assim, seria bem 
divertido. Na verdade, é o contrário. Meditando 
não acontece nada. Nada mesmo. Pensar em 
lutar até atrapalha, não é pra pensar em nada. 
Você precisa dar um jeito de limpar sua mente 
até quase se esquecer de quem você é. Se esquece 
do tempo. É quando a mente está assim 
totalmente vazia, que a mágica acontece. É 
quando você tem contato com seu eu verdadeiro
e com seu ki. É só com um processo bem longo de 
meditação que a gente consegue acessar essa 
fonte de energia maravilhosa que trazemos 
dentro de nós mesmos.”

As Sementes do Mundo Inferior – Parte II é uma
novela de aventura de Cárlisson Bardo, publicada

como folhetim, em episódios semanais. Informações
sobre como acompanhar e como ajudar estão na

última página deste PDF. Ilustração da capa foi feita
por Santhiago Albuquerque. Imagem adicional gerada

por IA usando o serviço Mage Space.



O  salão  estava  em  festa.  Os  poucos
moradores  receberam  bem  o  grupo  de
aventureiros.

– Então, por que vocês moram desse
jeito estranho? – Wolfgar pergunta, de caneca
na  mão,  ao  anão  que  lhes  recebeu,  o
Albamarim.

–  Foi  uma  forma  que  achamos  de
aproveitar  a  luz  e  nos  proteger  de
escavadores.

– Ah, nós já o vencemos!

–  vocês  derrotaram  um  escavador?
Que boa notícia!

– Acho que agora vocês estão seguros.
– Wolfgar dá uma golada na cerveja.

–  Não estamos não.  Deve haver pelo
menos mais cinco por perto. Alguns de vocês
parecem  cansados.  –  Abamarim  aponta  para
Neriom  e  Ezelius.  –  Tem  uma  casa  no  final
daquela rua que está vazia e vocês podem se
hospedar lá, se quiserem.

No  outro  canto,  Sharon  e  Haseid
bebem perto de Teraaz.

– Não é um jeito digno de beber, mas
como somos convidados, não podemos abusar.
–  Sharon  fala  enquanto  despeja  a  caneca  de
cerveja  na  boca  do  cavalo.  –  Espero  que
entenda.



–  Entendo  sim  e  agradeço  pela
lembrança.

A elfa faz um gesto afirmativo com a
cabeça.  Ela  decidiu  que daria  uma caneca ao
Teraaz para cada caneca que bebesse.  Muito
pouco para aquele corpão de cavalo, mas seria
melhor do que nada.

– Sim, Haseid, sobre as técnicas de… – É
quando ela nota que o oganter não está mais
ali. Está a vários passos dela puxando conversa
com outra elfa, bem musculosa para uma elfa e
parecendo desconfortável no ambiente social.

Ele  investia  ignorando isso,  ou  talvez
tentando se aproveitar disso.

– Sou Haseid, navegador e conhecedor
das matas, ao seu dispor.

– Gladiane.

– Não é comum vermos elfos por aqui,
princesa. O que te traz pra tão longe?

Ela  responde  rindo  e  apontando  pra
Sharon, que continua ao lado de Teraaz.

–  Ela não conta.  É uma amiga e,  assim
como  eu,  não  é  daqui.  Você  mora  aqui  há
muitos anos?

–  Você  é  ousado  para  alguém  tão
jovem.

Ele se aproxima da elfa e diz baixinho:

– Você não imagina o quanto.



– Haseid? – Neriom lhe chama, já perto.
– Onde a gente vai acampar?

–  Olha  só,  o  galanteador  já  é  pai!  –
Gladiane dá uma gargalhada.

– Não, deixa de onda… Só um instante,
madame. – Ele se vira para o gnomo. – O que
foi, pequeno?

– Você viu a Sharon?

– Tá ali. Vai lá falar com ela e não me
empata não.

Não  é  difícil  para  Neriom  encontrar
sua  amiga.  Cansado da  viagem e  cansado  de
caminhar, ele vai em sua direção.

– Gigante? Ninguém vai dormir não?

– Eu não, por enquanto. Se quiser, você
pode ir.

– Eu quero.

– Vou procurar Abamarim pra resolver
isso e vou com você até lá.

– Obrigado.

E  assim a  noite  termina  para  Neriom.
Deitado em um pequeno tapete de couro de
um animal  qualquer,  ele adormece e,  no mais
profundo do seu sono, escuta uma voz:

– Neriom? Neriom Silvalenus?

Ergue  o  rosto  e  se  admira  ao  ver
aquela  estátua  gigante  de  anão.  Está  com  a



cabeça  de  pedra  voltada  para  baixo,  para
encará-lo.  O  gnomo  tem  medo,  mas  ouve
novamente  aquela  voz.  Agora  consegue
perceber que não está vindo da estátua, mas
da sombra dela.

Neriom caminha até a origem da voz,
inquieto com a cabeça da estátua, que se mexe
para acompanhá-lo com os olhos.  Na sombra,
ele vê uma mancha branca mudando de forma.
A voz diz:

– Estamos prontos.

Acorda aperreado e vê Ild de pé.

– Ild! O Alvinegro falou comigo! Eu sei
como é o ritual!

– Calma, como é o ritual?

–  Tenho  que  meditar  na  cabeça  do
anão.

– Como assim!? – Ele pergunta, olhando
para Wolfgar, que ainda dorme.

–  Da  estátua  onde  passamos.  Buscar
sombra na cabeça do anão e meditar lá. Queria
ir agora. Estou empolgado.

–  Com  o  quê?  –  Ezelius  pergunta,
sentando-se.

–  Eu  sei  como  fazer  o  ritual  com  o
Alvinegro! É lá na estátua do anão!

– Sério? Então bora lá!



–  Está  doido,  Ezelius?  –  Ild  o
interrompe  preocupado.  –  É  perto,  mas  não
tanto, dá umas duas horas de viagem. Perigoso
pra vocês irem sós.

– É só você vir com a gente.

–  Vocês…  Tá,  só  espero  que  tenha
alguém acordado pra nos levar de canoa até o
chão, e pra deixar recado pros outros.

Continua…
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